
その他の教室
ソフトバレーボール教室

バランスボール/ストレッチ教室・
キッズバスケットボール教室・

ボッチャ教室など

名古屋市昭和スポーツセンター

アクセス

地下鉄桜通線
「吹上」駅より 徒歩8分

〒466-0000 愛知県名古屋市昭和区吹上2丁目6番15号

☎052-733-6831 指定管理者／
TAC・テルウェル共同事業体
代表団体／株式会社東京アスレティッククラブ
構成団体／テルウェル西日本株式会社東海支店

・大人とは、15歳以上の方（中学生又はこれに準ずる学校に在学する方を除く）です。
・身体障害者手帳、戦傷病者手帳、被爆者健康手帳、精神障害者保健福祉手帳、
   愛護手帳等の交付を受けている方は手帳を提示していただくことにより利用料が無料となります。
・名古屋市在住の65歳以上の方は、敬老手帳、運転免許証等の提示により高齢者料金となります。
・小学校入学前の幼児の利用料は無料となります。（保護者の同伴が必要です。）

・大人とは、15歳以上の方（中学生又はこれに準ずる学校に在学する方を除く）です。
・身体障害者手帳、戦傷病者手帳、被爆者健康手帳、精神障害者保健福祉手帳、
   愛護手帳等の交付を受けている方は手帳を提示していただくことにより利用料が無料となります。
・名古屋市在住の65歳以上の方は、敬老手帳、運転免許証等の提示により高齢者料金となります。
・小学校入学前の幼児の利用料は無料となります。（保護者の同伴が必要です。）

●個人利用料金
施設 種別 大人 高齢者 小人

トレーニング室
回数券

定期券

屋内プール
回数券

定期券

300円

1,000円

1,600円

12,800円

100円

300円

500円

4,200円

100円

400円

800円

6,400円

500円

5,000円

10,000円

4,000円

32,000円

100円

1,000円

2,000円

1,300円

10,600円

200円

2,000円

4,000円

2,000円

16,000円1年券

1年券

1ヶ月券

1ヶ月券

25回綴

5回綴

11回綴

1回券

1回券

●駐車料金

1回（30分以内は無料）

回数券
11回綴
25回綴

3,000円
300円

5,000円

種別 料金

閉館時間
月～木・土曜日
（祝休日は除く）

第１・３・５日曜日及び祝休日
並びに第２・４金曜日第２・４日曜日

２１時３０分 ２１時 １８時

http://www.showa-spocen.com

専用利用
競技場等の

専用利用料金・案内については
施設ホームページを
ご覧ください。

※7月及び8月の営業日は温水プールも午前９時30分からご利用いただけます。※7月及び8月の営業日は温水プールも午前９時30分からご利用いただけます。

●利用時間・休館日
施設 利用時間 休館日

トレーニング室

屋内プール

第１競技場
第２競技場
軽運動室
会議室

月～木・土曜日

月～木・土曜日

月～木・土曜日
及び第２・４日曜日
第２・４金曜日

及び第１・３・５日曜日・
祝休日

第２・４金曜日
及び日曜日・祝休日

第２・４金曜日
及び日曜日・祝休日

９：００～２１：００

９：００～１８：００

９：３０～２１：３０

９：３０～１８：００

1０：００～１８：００

1０：００～２０：３０

第1・3・5金曜日
（祝休日の場合は開館） 

及び
年末年始

（１２/２９～１/３）
※第１・３・5金曜日（祝休日除く）
は自主事業教室のみ実施し
ます。各種受付、一般利用は
出来ませんので予めご了承く
ださい。 吹上ホール吹上ホール

中小企業
振興会館
中小企業
振興会館

吹上公園吹上公園

吹上幼稚園吹上幼稚園

吹上小学校吹上小学校

ケーズデンキ　ケーズデンキ　

情153
吹
上
駅

56

阿由知通1

吹上公園北

吹上公園

吹上ホール

阿由知通2

北山本通1 曙町2

古井ノ坂

吹上
ランプ南

吹上
ランプ北

若宮大通若宮大通

吹上ホール北

昭和スポーツセンター

中道

情153

地
下
鉄
桜
通
線

若宮大通若宮大通
名古屋高速2号東山線
名古屋高速2号東山線

水泳教室
・アクアビクス
・水中トレーニング

こども向け
教室も
あります！

体操教室

エアロビクス ヨガ・ピラティス教室

充実したプログラムを多数ご用意。

駐車場
完備、

競技場
、

屋内温
水プー

ル、

トレー
ニング

室で

スポー
ツを

お楽し
みくだ

さい！

あなたにピッタリな運動を始めよう!

生徒募集生徒募集生徒募集
第2期の教室

生徒募集生徒募集生徒募集
（定期教室：９月～/自主事業教室：7月～）


